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Résumé : 
Le diabète est une maladie chronique qui apparaît quand le pancréas ne sécrète pas assez d’insuline ou quand 

l’organisme utilise mal l’insuline qu’il produit. Aujourd’hui, plus de 180 millions de personnes souffrent de ce 

mal avec près de 90% de diabète du type 2. 

Dans le but de la recherche des principes actifs d’origine naturelle pour le traitement de ce type de diabète, nous 

avons fait des études chimique et pharmacologique des feuilles d’une plante médicinale utilisée au Cameroun par 

les tradipraticiens pour traiter cette maladie métabolique : Garcia brevipedicellata. Nous avons isolé et identifié 

de celle-ci 8 composés dont 4 nouveaux sur la base des données spectroscopiques à une et à deux dimensions 

(1D-NMR et 2D-NMR). Les 4 nouvelles molécules qui ont été soumises aux tests biologiques appartiennent 

toutes une même classe de composés : les depsidones. Ces tests ont montré que les 4 molécules sont plus actives 

comme inhibiteurs de l’α-glucosidase que la référence qui est la Nojirimycine. Elle est isolée des 

microorganismes et utilisée comme médicament pour le traitement du diabète de maturité. L’étude de la relation 

structure activité montre que les groupements prényls augmentent l’activité du composé. 
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